
 
志布志市立志布志中学校学校便り 令和８年度６月号                          令和８年 ６月２６日発行 

 

 

『自主』 『友愛』 『奉仕』 

学期締めくくりの月に向けて 

 一学期もあと３週間。新年度が始まって，早３カ月。 

生徒の皆さんの表情も４月の緊張感が和らぎ，学校生

活に慣れてきたように感じられます。授業に向かう姿勢，

校外行事で学ぶ様子，友達と笑い合う休み時間の姿。どれ

も成長を感じさせてくれます。一学期も残りわずかです。

最後まで集中して取り組んでいきましょう。 

 

６月以降は学習や生活のリズムが整ってくる一方で，

気の緩みが出やすい時期でもあります。特に梅雨に入り，

雨の日が続くと，気分が沈みがちになったり，体調を崩し

やすくなったりします。こうした時期こそ，基本的な生活

習慣を大切にし，心と体のバランスを整えることが重要

です。「早寝・早起き，朝ごはん」を守ること。睡眠をと

ること。そして学習の計画を立てて取り組むこと。これら

の積み重ねが，皆さんの力を確かなものにしていきます。 

 

 また，「自分を見つめ直す」時期でもあります。学習面

では，これまでの理解を確かめるためのテストが今月末

に行われ，夏休みに向けての目標づくりも始まります。テ

スト結果のみに一喜一憂するのではなく，今の自分の力

を知り，次の一歩につなげる姿勢が大切です。うまくいか

なかったところは改善を図り，努力が実ったところは自

信につなげてください。失敗やつまずきは，成長のための

大切な材料です。自分の課題に向き合い，前向きに取り組

む姿勢こそが，皆さんを大きく成長させてくれます。 

 

 学校生活では，クラスでの行事に向けた準備や生徒会

活動，部活動等での協力で友達との関係性が深まってい

く時期でもあります。だからこそ，相手の立場に立って考

えること，感謝の気持ちを言葉にすること，困っている人

にそっと手を差し伸べること。このような優しく思いや

りの心も忘れずに関係性を深めていってください。 

 これから暑さが増し，体力的にも厳しい季節に入ります。

しかし，皆さん一人ひとりが自分のペースを大切にしなが

ら，前向きに取り組んでくれることを願っています。残りの

一学期は，学習面でも生活面でも，次のステップに向けて大

切な時期です。自分の目標を見つめ直し，仲間と支え合いな

がら，一日一日を大切に過ごしてほしいと思います。 

 

 残念だけど嬉しい一コマ 

校長だよりに掲載した文章です。 

 

 「弁護士によるいじめ予防授業」というタイトルで内藤弁

護士に御講話をいただきました。法律・ルールは皆が安心し

て過ごすためにあること、いじめは犯罪、いじめは被害者だ

けでなく加害者も含め誰もが不幸になってしまうことなど、

事例や経験を交えて話されました。そして、いじめを止める

力を一番持っている人は「見ている人」。たとえ止められなく

ても助けを求める、被害者に声を掛けることもできる。最後

に大事なのは、「いじめにくい空気」をつくること、と。 

・たった一言でも大きな罪にも繋がってしまうと思った。 

・言葉１つ１つを考えて自分も他人も傷つかない方法で意見

を伝えたい。 

・少しでも加われば同じ責任を背負

わないといけない。 

 

 ５月末、１年生はフィールドワーク、２年生は修学旅行、３

年生は職場体験学習と学年ごとに校外で多くのことを体験す

る機会がありました。体験を「経験」に変えるには、価値付け

が必要だそうです。これからの学習で、体験したことをこれか

らの糧にできるよう、振り返りやまとめを通して、今回の体験

をさらに意義あるものにしていきましょう。貴重な学びに御

尽力いただいた皆様に厚く御礼申し上げます。 

 

                          ※県大会出場を獲得した結果のみの掲載とさせていただきます。 

3年生の部活動生にとって集大成の地区総体が行われました。試合のため勝敗は出てしまいますが，いずれにせよこれまで

取り組んできた努力自体がかけがえのない「財産」です。そして、それが本物かどうかは次に向かう姿勢に現れることでしょ

う。また、県大会に出場する皆さんが，地区の代表に「ふさわしい」姿を示してくれることを期待しています。 

陸上競技の部 

１５００ｍ １年２位：   ２年３位：  

４×１００ｍＲ 低学年３位  共通３位 

３０００ｍ３位：      共通砲丸投げ１位：  

２年８００ｍ２位：     ３年１００ｍ１位： 

低学年８０ｍＨ ２位：  ・３位： 

共通１００ｍＨ１位：    共通走り幅跳び３位： 

男子ソフトテニス部 団体１位 個人２位： 

女子ソフトテニス部 団体１位 個人２位： 

男子卓球 個人 ３位：   ６位： 

女子卓球 団体２位 個人１０位：   １２位： 

男子弓道 団体２位 個人２位： 

男子バスケットボール １位 

女子バスケットボール １位 

７月の主な行事 

１日(水) 期末テスト最終日 

２日(木) 地区フレッシュ研修（会場校） 

５日(日) 英検二次試験 

 １０日(金) 漢検 

１７日(金) 大掃除 終業式 

２１日(火) 三者面談開始 

      県中学校総合体育大会（～２４日） 

２２日(木) 県中学校音楽コンクール「夏の祭典」 

２５日(土) 志学教室 

２７日(月) イングリッシュキャンプ（～２９日） 

２９日(水) 県吹奏楽コンクール 
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雲外蒼天 

(編集後記）

￥￥￥ 

一言の重みを知ってほしい！【6/17(水)】 貴重な学びを未来へつなぐ 

☆勝敗の先にある本物の姿へ☆ 

６月10日，水曜日，立哨指導（登校 

指導）を終え，校長室に戻ると２人の女 

子生徒がやってきました。 

すると一言。「おはようございます。 

昨日は応援ありがとうございました。」 

とお礼を伝えてきました。 

そうです。昨日は地区総体１日目。ここにいるという

ことは，昨日で敗戦し県総体に進めなかったことを意

味します。 

 私も「おしかったね。」「あと少しだったね。」等と

声を掛けましたが，少し辛いでした。おそらく，私以上

に２人は，悔しくてたまらなかったと思います。 

 しかし，２人の行動に私は，部活動で学んだ成果がし

っかりと出ているなあと思い，嬉しくもなりました。も

しかすると顧問に指示されて来たのかもしれません

が，私にはそうは見えず，自分の意思でここに来ている

と思えてなりませんでした。 

 勝利もですが，部活動で大切な何かを学び，感謝の気

持ちを形にした場面だったように思います。 

 なんだかホッとする時間で，残念だけど嬉しい時間

でした。勝負には負けたけど，このような行動ができれ

ば大丈夫です。２人に伝えたいです。「よく頑張り，よ

く成長しました。」と 


