
部 活 動 規 定 

                                                          志布志市立志布志中学校 

部 活 動 顧 問 会 

１ 目的 

⑴ 異年齢集団の中で活動することによって基本的な生活や望ましい人間関係の育成を図る。 

⑵ 集団としての活動の中で協力・責任などの社会性の育成を図る。 

⑶ 日常生活における適切な体育的・文化的活動の実践が促されるとともに生涯を通じて健康で安全な生活

を送るための基礎を培う。 

⑷ 日々の修練の積み重ねにより技能・技術の向上を図る。 

 

２ 入部・継続・退部について 

⑴  入部・継続（保護者・担任と相談し許可を得る） 

入部・継続願 ⇒ 担任 ⇒ 本人 ⇒ 顧問 

   受付期間  入部・継続届け       ２・３年生 ４月１５日（月）～２６日（金）随時 

              入部届け          １年生 ４月１５日（月）～５月２日（木）随時 

 ※ １年生の見学･体験期間は，４月３０日（火）までとする。時間は帰りの会終了後から17時00分までと 

する（１時間程度）17時15分完全下校とする。ただし，正式入部した者はその限りではない。 

⑵ 退部（安易に退部しない） 

   顧問・担任に申し出て十分に話し合った後に退部願を提出する。 

   新年度に入部継続を希望しない場合にも必ず退部願を提出する。 

   退部願 ⇒ 担任 ⇒ 本人 ⇒ 顧問 ⇒ 校長 （退部届けは，部活動のフォルダにあります） 

   ※ 退部してから１ヶ月間は他の部への入部は認めない。再入部は１回限りとする。 

 

３ 部活動終了時刻  

期  間 終了時刻 完全下校時刻 期  間 終了時刻 完全下校時刻 

４ 月 １７：３０ １７：４５ １０月（新人戦まで） １７：４５ １８：００ 

５ 月 １７：４５ １８：００ １０月（新人戦後） １７：１５ １７：３０ 

６ 月 １７：４５ １８：００ １１ 月 １７：００ １７：１５ 

７ 月 １７：４５ １８：００ １２ 月 １７：００ １７：１５ 

８月（夏季休業中） 
各部活動で設定 

（冬季・春季休業中も同じ） 

１ 月 １７：００ １７：１５ 

２ 月 １７：１５ １７：３０ 

９ 月 １７：４５ １８：００ ３ 月 １７：３０ １７：４５ 

※日没時刻によって変更あり 

 

４ 部活動のきまり 

⑴ 自分の持ち物はすべて部活動の場所に持っていき，部活動終了後に教室に戻らない。 

⑵ 練習時の服装は，正課の体育服・ジャージまたは部指定の練習着とする。 

⑶ 自転車は原則として自転車通学許可者のみ認める。自転車通学規定を守る。 

※ 学校以外の場所で練習が行われる場合にも必ずヘルメットを着用する。 

⑷ 顧問・副顧問が練習につけない場合は，原則として練習は行わない。 

⑸ 用具・練習場所・部室などは大切に使い，正しく管理する。 

⑹ 志布志中学校の一員として自覚を持ち，部活動以外の生活もしっかりする。 

 ※ 服装違反・自転車通学規則違反・その他問題行動等を起こした場合は，練習停止や大会出場停止等の

処置もある。 

⑺ 休養日及び部活動停止 

 ア 原則として週２日の休養日を設ける。＜平日１日（原則水曜日）,土･日のいずれか１日＞ 

※ 大会参加等で土･日実施した場合は，平日に休養日を設定する。 

 イ 期末・学年末テスト１週間前（７日前）からテスト終了まで部活動を停止する。 

 ウ 学校がその都度必要と認めた場合は部活動を停止することがある。 

   （例：儀式的行事，体育大会や文化祭の前日や当日，職員研修（小中合同研修会），PTA開催時等） 

 



 部活動名・顧問名・主な練習場所 

 

部活動名 顧 問 名 主な練習場所 

野 球 喜 岡 ・ 冨 吉 グラウンド 

サッカー 指 宿 ・ 新 原 グラウンド 

男子ソフトテニス 荒 田・梅 木・岡 本 テニスコート 

女子ソフトテニス 奥 ・梅 木・岡 本 テニスコート 

男子バスケットボール 上吹越・濱田・本地川 体 育 館 

女子バスケットボール 冨 吉 ・ 平 國 体 育 館 

女子バレーボール 吉 鶴 ・ 坂 口 体 育 館 

卓 球 重 久 ・ 冨 山 体育館（２階） 

弓 道 本 地 川 ・ 毛 野 
下 駐 車 場 

市 弓 道 場 

吹 奏 楽 川 畑 ・ 長 友 音 楽 室 

美 術 太 田 ・ 西 郷 美 術 室 

剣 道 開 志 布 志 小 体 育 館 

（ 陸 上・水 泳・柔 道 ） 上ノ堀 ・ 蜂須賀 ・ 堀内  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


