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１２月１日  
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持久走大会たいへんよくがんばりました。今年か

ら少し距離が短くなりました。苦しいながらも必死
に走る姿に感動！偉かったです。 
その後、学校保健委員会・PTAを行い、メディアコ

ントロールについて学びました。 


