
心のエネルギー 
明日で 1 学期が終わります。この日を無事

に迎えることができるのは，保護者や地域の

皆様のご協力・ご支援のおかげです。心から感

謝を申し上げます。 

さて，明日お渡しする通知表の所見欄には，

子どもたちのよさや伸びについて書いていま

す。それぞれの子どもに，まだまだ書き切れな

いよさがたくさんあります。ぜひ，これを機に，

ご家庭でも，1学期がんばったことなどについ

て語り合ってください。その際，子どもへの声

かけのポイントとして言われていることがあ

りますので参考までに紹介します。 

それは，「がんばった過程や努力する姿勢，

伸びをほめる」「何がいいのかを具体的にほめ

る」「子の成長を喜ぶ親の気持ちや感謝を伝え

る」「しっかり目を見てほめる」です。また，

声かけの際には，スキンシップも効果がある

と言われています。 

何でもほめさえすればいいということでは

ありません。また，子どもの成長のために，時

には，信念と厳しさをもって壁となったり，叱

ったりすることも必要です。しかし，このよう

な節目に，本人が努力したり，成長したりした

ことについては，しっかり認め，ほめることが

大切だと思います。そのことが，子どもの「心

のエネルギー」となり，次への意欲につながり

ます。 

夏休みが始まります。子どもたちが健康・安

全に過ごし，「心のエネルギー」をいっぱい蓄

えて，思い出に残る充実した毎日を過ごすこ

とを願っています。 

前川を満喫（７月 11 日） 

 11 日は全校で川遊

びを行いました。場所

は，うるがのフレンド

パーク内の前川です。

絶好の川遊び日和。 

子どもたちは，水の

気持ちよさや生き物探

しの楽しさを満喫していました。サワガニ、手長

エビ、タニシ、小さい魚など，たくさんの生き物を

見つけることができました。 

いよいよ夏休みが始まります。この夏休みを充

実させ，安全に過ごすために以下の６つ内容につ

いて家族でご確認ください。 

子どもにどうするかを決めさせ，それをやりと

げさせることは，自立心や自己肯定感を高めるた

めにも有効です。 

 

  

８月の行事予定 

１日㈫ 
11日㈮ 

11日㈮～15日㈫ 

出校日・読み聞かせ 
山の日 
学校閉庁日 

21日㈪ 出校日 

９月の行事予定 

１日㈮ 
 
始業式 
ＰＴＡ役員会 

４日㈪ あいさつ，歯ッピースマイル週間 
いじめ問題を考える週間（～10日） 

８日㈮ 学校参観日・PTA全体会・学級 PTA 
９日㈯ 土曜授業・お話し会 
14日㈭ 
18日㈪ 
19日㈫ 
20日㈬ 
22日㈮ 
23日㈯ 
24日㈰ 
25日㈪ 
26日㈫ 

学校運営協議会 
敬老の日 
合同音楽Ⅰ 
誕生給食 
潤ケ野をきれいにしよう 
秋分の日 
親子読書・ノーテレビ・ノーゲーム 
市教育委員会学校訪問 
合同音楽Ⅱ 

【学校閉庁日について】 

 「学校閉庁日」は,学校に職員が不在となります。

期間中の緊急連絡は,管理職に連絡してください。 

皆様の御理解と御協力をよろしくお願いします。 

学校閉庁期間８月 11日㈮～８月 15日㈫ 

 

志布志市立潤ケ野小学校 

http://424.ciao.jp/urugano-els/ 

 

令和５年７月 19日 

うるがの 
７月号 

１ 質のよい睡眠 

２ インターネット・スマホ利用の家庭のルール 

（電子機器・スマホ９時オフ等） 

３ 正しい食生活（朝ご飯・栄養ﾊﾞﾗﾝｽ） 

４ 体罰によらないしつけ（親子での会話） 

５ 水難事故防止・交通事故防止・不審者対応 

６ 一家庭一家訓 

http://424.ciao.jp/urugano-els/

