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食に関する指導 

今週は学校給食週間ということで，給食センターの栄

養教諭をゲストティチャーに招き，全児童でバランスの

よい食事について学習しました。給食の歴史について確

認をしたり，給食センターで実際使われている道具を触

らせてもらったりしました。また，給食センターの職員

の方に子供たちが感謝の気持ちを書いた手紙を渡しまし

た。最後は，５・６年生と交流給食をして，楽しく食事

をしました。        （令和７年１月２３日） 
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