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SOSを考える集会 

朝の活動で，不安や悩みがあるときにどのように対応

すればよいか考える「SOSを考える集会」を行いまし

た。「今の気持ちを手の高さで表すと？」という質問に

対して，様々な挙げ方をする子供たち。動画資料を基に

ストレスがたまった時の対処法を確認しました。そし

て，「一人で抱え込まない」「信頼できる大人に相談」と

いうことについて学びました。 （令和６年９月３日） 

令和６年度 

田之浦小学校キャッチフレーズ 

気づき 考え 実行する 

楽 し い 学 校  

手の挙げ方で自分の気持ちを表す 

動画資料を視聴 振り返り 


