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縄跳び運動！ 

体力タイムでは，１分間短縄跳びと５分間持久跳びに

取り組みました。1分間短縄跳びでは，前回の記録を少

しでも更新しようという意欲が見られ，記録を更新した

子供は，嬉しそうに先生に記録を報告しました。5分間

持久跳びでは，6年生の子供が，一人達成することがで

きました。5分間跳び切った時に，回りの友達も一緒に

喜びました。       （令和５年５月１７日) 
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