
 

 毎週水曜日の「体力タイム」では，自分の目標回

数を決め，短縄１分間とびにチャレンジしています。 

 そして，短縄とびの後は，昨年度まで朝の登校時

に歩いていた二百段階段の上り下りをします。短縄

とび，緑に囲まれた二百段階段歩き，登校後の体力

つくりで体力の向上を目指します。 

 

 

 

 

 

           

 ５月２７日（金）に全校児童で梅拾いを行いまし

た。旧田之浦中学校体育館の横には梅の木があり，

たくさんの梅の実ができていました。先生方が梅の

木を揺らすと，子供たちが広げたブルーシートの上

にたくさんの梅の実が落ちてきました。子供たちは

しっかりとブルーシートを引っ張り，梅の実をキャ

ッチ。ブルーシートに集まった梅の実は，子供たち

が一粒一粒丁寧に拾ってくれました。 

 子供たちが収穫した梅は，５•６年生がへた取り

を行い，梅シロップを作ります。子供たちは，今年

もおいしい梅シロップを楽しみにしています。 

 

 

 

 

 

 

  

 ５月２９日(日)に児童，保護者，職員，地域の皆

様の御協力をいただきＰＴＡ奉仕作業を行いまし

た。校庭の草取りや木の枝の剪定，学校周りの道路

の草刈り，プール掃除など，たくさんの作業を行っ

ていただきました。 

 多くの方々の御協力で，校庭や学校の周りがとて

もきれいになりました。また，プールもとてもきれ

いになり，水泳学習をスタートすることができまし

た。御協力いただき本当にありがとございました。 

 

 

 

 

 

 ６月２日（木）に，志布志警察署，スクールガー

ドリーダー，１１０番の家の皆様の御協力をいただ

き，不審者対応訓練を行いました。 

 模擬訓練で不審者に声をかけられた子供たちは，

１１０番の家に駆けこみ，不審者の特徴などを説明

し，助けてもらうことができました。 

 警察の方から「いかのおすし」（ついていかない，

車にのらない，おお声をだす，すぐにげる，誰かに

しらせる）を覚えておくこと，防犯ブザーを使うこ

となどを教えていただきました。 

 

 

 

 

 

 

 ６月７日（火）に学校歯科医の先生の御協力で，

全児童へのブラッシング指導を行っていただきま

した。ＤＶＤで正しい歯磨きの仕方を見た子供たち

は，実際に歯ブラシを使い丁寧に歯を磨いていきま

した。また，歯ブラシで取れない歯垢を取るための

デンタルフロスの使い方も教えていただきました。 

 

 

 

 

 

 

  ２日（木） 不審者対応避難訓練 

  １日（金） 家庭学習強調週間（～７日） 

  ５日（火） 特別時間割期間（～19日） 

  ６日（水） 七夕集会 

９日（土） 土曜授業 

      校内水泳大会，学級ＰＴＡ 

 １３日（水）１４日（木）集団宿泊学習 5・6年 

 １５日（金） 休養措置日（5・6年） 

        三校合同学習（１～４年） 

１８日（月） 祝日（海の日） 

 ２０日（水） １学期終業式 

 ２１日（木）～8/31 夏季休業日 

 梅拾い・へた取り 

７ 月 の 主 な 行 事 予 定 
 ＰＴＡ奉仕作業～御協力に感謝～ 

 体力つくりがんばっています  不審者対応訓練～覚えておこう「いかのおすし」～ 

 
口腔衛生指導～正しい歯磨きでむし歯０に～ 


