
 

 

泰野小学校 フォトニュース 

令和８年１月 20日（火) 

 いつもありがとうございます。  

 

            
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

１月 20 日（火）５・６年生を対象に，学校給食センターの栄養教諭の先

生に，食に関する指導をしていただきました。今回は，本日の給食で使われ

ている食材を５大栄養素に分ける操作活動を行いながら，給食は栄養がバラ

ンスよく含まれるように，よく考えて作られていることに気付くとともに，

偏食せずに食べることのよさについても学ばせていただきました。 

また，１月 24日～30 日の全国学校給食週間にちなんで，給食を運んでく

ださっている乗務員の方とも一緒に給食を食べて，日頃のお礼の気持ちを伝

えることができました。楽しい時間をありがとうございました。いつも安全

で安心でおいしい給食をありがとうございます。これからもお願いします。 


