
 

 

泰野小学校 フォトニュース 

令和５年 11月 22日(水) 

練習は本番のように 本番は練習のように 

１２月７日（木）に行われる持久走大会に向けて，１回目の試走を行いま

した。１回目ということもあり，どんなペースで走ればよいか，今日はしっ

かり考えながら走れたようです。「練習は本番のように 本番は練習のよう

に」練習のうちから本番だと思って真剣に取り組み，本番でしっかり全力を

出し切ってほしいと期待しています。 


