
令和５年１１月２９日（水） 

 先読みのススメ・・・「ということは・・・」 

 明後日から１２月，師走に入ります。 

 今週は先読みのススメ・・・「ということは…」の思考について触れます。 

私たちは，無意識のうちに何かが起きたり，起こりそうになったりするとき「というこ

とは…」と考えて行動しています。 

例えば・・・ 

※ 雲が厚く，黒く見えるから今日は雨が降りそう。 

→ 「ということは…」傘をもって登校しよう。 

  ※ 自転車で道路を横断しようとしたら，車が止まり，道を譲ってくれた。 

→ 「ということは…」すぐに渡って礼をしよう。 

  ※ 明日は理科の単元テストで濃度の問題が出題される。 

   → 「ということは…」これまでのプリント，ワークで復習をしよう。 

といったように日常生活の中で「ということは…」を使っています。 

これからの時代，何が起こるかわかりません。普段から意識し，先を考えること（イメ

ージしようする）ができる人が，これからの時代を生き抜き，かつ，不透明な時代でも活

躍できる人なのかもしれません。未来のことは誰にもわかりませんが，未来のことを予

測し，しっかりと準備をした人に様々な幸運がやってくると思います。 

この思考は，これから先に何が起こるかわからないから，しっかりと考えて準備をし

ていこうという「備えあれば患いなし」ということわざにも通じるものがあります。  

「ということは…」 

まずは，目の前の授業に集中して取り組み，自分の可能性を広げましょう！ 

 
【生徒の皆さんへお願い】 

 ・ 困っている人や悩みを抱えている人は，遠慮なく近くの先生に伝えましょう。 

周りで困っている，悩みを抱えている友達（先輩，後輩も）がいるときも同様です。 

 ・ 明らかにトラブルがある，巻き込まれている人がいて，自分たちで対処が難しいとき

は，近くの大人（先生方誰でも）にすぐＳＯＳ（助けて！）を伝えましょう。 


