
（４）尾野見小学校生活のしおり 
お の み し よ う が つ こ う せ い か つ

 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　尾野見小 学 校生活指導係 
お の み しようがつこうせいかつしどうがかり

１　登校するとき 
と う こ う

　　①  登校するときは，通学路（安全な道）を通りましょう。  
とうこう つうがく ろ あんぜん みち とお

    ②  歩くときは，道路の右端を１列に並んで歩きましょう。  
ある ど う ろ みぎはし れつ なら ある

    ③  下級生が近くにいたら，さそってグループ登校をしましょう。 
かきゅうせい ちか とうこう

    ④  朝，７時３０分から７時５０分までの 間 に登校しましょう。 
あさ 　 じ ふん 　 じ ふん あいだ とうこう

    ⑤　病気やケガなどの特別な場合を除いては， 車 での送り迎えは控えましょう。 
びょうき とくべつ ば あ い のぞ くるま お く 　 む か ひか

    ⑥　欠席するときは，欠席届けを担任に届けます。 
けっせき けっせきとど たんにん とど

    ⑦　登・下校 中 は，標 準服・体育帽子（１年生は黄帽子）を着 用します。 
とう げ こ う ちゅう ひょうじゅんふく たいいく ぼ う し 　　ねんせい き ぼ う し ちゃくよう

　　⑧　登校したら，標準服から体育服に着替えます。（３～６年女子はパソコン室で着替える。） 

◎おのみふれあいロードを歩いて登下校するようにしましょう。 

２　学習のとき 
が く し ゅ う

  　①  学 習の始まりの合図（チャイム）２分前に自分の席につき，学 習の準備をしましょう。 
がくしゅう はじ あ い ず ふんまえ じ ぶ ん せき がくしゅう じゅんび

  　②  後始末はきちんとしましょう（学校の道具も自分の道具も）。  
あ と し ま つ がっこう ど う ぐ じ ぶ ん ど う ぐ

  　③  学 習に使わないものは，学校に持ってきません。               
がくしゅう つか がっこう も

 「学習用具の準備について」～以下を基本のセットとします 
がくしゆう よ う ぐ じ ゆ ん び い か き ほ ん

 　① えんぴつ５本ていど（Ｂか２Ｂ） 
ほん

 　② けしごむ１個 
こ

 　③ 赤えんぴつ，青えんぴつ（赤ペン，青ペンもよい） 
あか あお あか あお

 　④ じょうぎ（折りたたみ式でないもの） 

    ⑤ 書き方ペン
か き か た

　 ⑥ 下じき（紙かソフトビニールのものがよい） 
し た かみ

    ※学習用具には全て記名をしてください。 （えんぴつも含む。）
がくしゆうようぐ すべ き め い ふく

 

 



３　休み時間 
や す じ か ん

  　①  廊下や階段では，右側を静かに歩きましょう。  
ろ う か かいだん みぎがわ しず ある

  　②  上ばき，下ばきの区別をつけましょう。  
うわ した く べ つ

  　③  トイレを使うときはノックをし，すんだら水を流しましょう。もし 汚したときは，ちゃんと始末を
つか みず なが よご し ま つ

　　　しましょう。（自分で始末できないときは先生に連絡しましょう。） 
じ ぶ ん し ま つ せんせい れんらく

    ④  トイレのスリッパはきちんと並べましょう。  
なら

  　⑤  自分の教 室以外の部屋に入るときは，許しを受けてから入りましょう。 
じ ぶ ん きょうしつ い が い へ や はい ゆる う はい

  　⑥  まわりのお友だちのじゃまになる遊びはしません。  
とも あそ

  　⑦  学校に来たら，だまって学校の外に出てはいけません。 
がっこう き がっこう そと で

  

４　給食のとき   
き ゅ う し ょ く

  　①  給 食はマナーを守り，好き嫌いせずに全部食べましょう。 
きゅうしょく まも す　　　きら ぜ ん ぶ た

  　②  食べ終わったら，放送に合わせ， 必 ず３分間歯みがきをしましょう。 
た お ほうそう あ かなら ふんかん は

 

５　そうじのとき 

  　①  始まり５分前になったら，さっさとそうじ場所へ行きましょう。  
はじ ふんまえ ば し ょ い

  　②  そうじは，だまって，時間いっぱいがんばりましょう。終わったら反省をしましょう。 
じ か ん お はんせい

 

６　下校のとき  
げ こ う

  　①  ４時までには下校しましょう。  
　 じ げ こ う

  　②  用事があって学校に残る人は， 必 ず先生に連絡しましょう。  
よ う じ がっこう のこ ひと かなら せんせい れんらく

  　③  帰るときは，より道をしないで通学路を通って帰りましょう。  
かえ 　　　　みち つうがく ろ とお かえ

 

７　その他  
ほ か

  　①  遊びに行くときは，家の人に行き先や帰る時刻を言ってから出かけましょう。 
あそ い いえ ひと い 　 　 さ き かえ じ こ く い で

    ②　自転車については，家の人と話し合って乗りましょう。 
じ て ん し ゃ いえ ひと は な 　 　 あ の

　　　※　４年生から道路で乗れます。ヘルメットを 必 ずかぶって乗ります。 
ねんせい ど う ろ の かなら の

　　　※　１年生～３年生までは， 車 が入れない広場などで乗ります。 
　　ねんせい 　　ねんせい くるま はい ひ ろ ば の

    ③  知らない人には，絶対についていきません。「いかのおすし」をまもりましょう。 
し ひと ぜったい



（５）おのみっ子

こ

の服装

ふくそう

のきまり 
尾野見小学校生活指導係 

＜夏 服
なつふく

＞ 

ぼうし ・ 
たいいく

体育ぼうしをかぶる。 

上 ・ 
しろいろ

白色のシャツを
き  

着る。（カッターシャツ，ブラウス，ポロシャツも可。）ネーム 

下 ・ 
ひょうじゅん

標 準
ふく

服のズボン，スカートをはく。 

くつ下 ・ 白
しろ

・黒
くろ

・紺
こん

を基調
きちょう

とした派手
は で

でないくつ下
した

をはく。（行事
ぎょうじ

の時
とき

は白色
しろいろ

のくつ下
した

） 

くつ ・ 安全
あんぜん

で運動
うんどう

しやすいくつをはく。 

その他 
・ シャツはズボンの

なか

中に入れる。（ズボンがゆるい
ばあい

場合は，ベルトを
ちゃくよう

着 用する。） 

・ すべて
なまえ

名前を
か  

書く。 

＜体 育
たいいく

服
ふく

＞ 

ぼうし ・ 
たいいく

体育ぼうしをかぶる。 

上 ・ 
がっこう

学校できめた
たいそう

体操
ふく

服 

下 ・ 
がっこう

学校できめたハーフパンツ 

くつ下 ・ 白
しろ

・黒
くろ

・紺
こん

を基調
きちょう

とした派手
は で

でないくつ下
した

をはく。（行事
ぎょうじ

の時
とき

は白色
しろいろ

のくつ下
した

） 

くつ ・ 安全
あんぜん

で運動
うんどう

しやすいくつをはく。 

その他 

・ 
たいそう

体操
ふく

服のシャツはズボンの
なか

中に
い  

入れる。 

・ すべて
なまえ

名前を
か  

書く。 

・ 
ふゆ

冬は，
あたた

温 かくなるまで
ひょうじゅん

標 準
ふく

服の
うわぎ

上着を
き  

着てもよい。 

＜冬 服
ふゆふく

＞ ※11月末に「冬の服装について」のプリントを配布します。 

ぼうし ・ 
たいいく

体育ぼうしをかぶる。 

上 

・ 
ひょうじゅん

標 準
ふく

服の
うわぎ

上着を
き  

着る。（
しろいろ

白色のシャツの
うえ

上に。ポロシャツも可。）ネーム 

・  
ぼうかん

防 寒の
ため

為，シャツと
うわぎ

上着の
あいだ

間 に，
いろ

色・デザインが
は で

派手でないトレーナー
とう

等を
き  

着てもかまわ

ない。（パーカーのフード
とう

等
うわぎ

上着から
  で

はみ出るものはダメ！） 

下 ・ 標準服
ひょうじゅんふく

のズボン，スカートをはく。 

くつ下 ・ 白
しろ

・黒
くろ

・紺
こん

を基調
きちょう

とした派手
は で

でないくつ下
した

をはく。（行事
ぎょうじ

の時
とき

は白色
しろいろ

のくつ下
した

） 

くつ ・ 安全
あんぜん

で運動
うんどう

しやすいくつをはく。 

その他 

・ 
とく

特に
さむ

寒い
ひ  

日は，マフラー・
てぶくろ

手袋を
つ  

着けてもよい。ただし，
とうげこう

登下校
ちゅう

中 だけとし，教室
きょうしつ

で
つ  

着

けたり
ぬ  

脱いだりすること。 

・ 
たいちょう

体 調のすぐれない
こ  

子は，
いえ

家の
ひと

人が
たんにん

担 任に
れんらく

連 絡をしてズボン（ジャージ
るい

類），ジャンパー
とう

等を
き  

着

てもよい。この
ばあい

場合，
こうない

校 内でも
ぬ  

脱がなくてよいが，
はや

早く
びょう

病
き  

気を
なお

治すために，
そと

外で
あそ

遊ぶこと

はひかえる。 

・ 上記
じょうき

以外
い が い

の防寒
ぼうかん

用品
ようひん

は原則的
げんそくてき

に持
も

ってこない。体調面
たいちょうめん

で必要
ひつよう

な場合
ばあい

は，家
いえ

の人
ひと

が担任
たんにん

に連絡
れんらく

を

する。 

・ 自分の持ち物すべてに
なまえ

名前を
か  

書く。 

・
かみ

髪どめやその
ほか

他の
も  もの

持ち物は，
は で

派手なものを
つか

使わないようにすること。（
ほか

他の
ひと

人がほしがっ

たり 
きょうそう

競 争になったりするため）また，
あんぜん

安全なものを
つか

使うようにする。 



 



 

 冬の服装のきまりについて 

 

○ 基本的な服装 

ぼうし ・ 体育ぼうしをかぶる。 

上 ・ 標準服の上着を着る（白色のシャツの上，ポロシャツの着用も可）。ネーム着用。 

下 ・ 標準服のズボン，スカートをはく。 

くつ下 ・ 白・黒・紺を基調とした派手でないくつ下をはく。（行事の時は白色のくつ下） 

くつ ・ 派手でない物であればよい。 

 

〇 寒さが厳しくなった際の服装等 

【校内生活時】 

（１）ベスト・セーター・トレーナー等 

・ 校内生活は，体育服が基本である。したがって，校内で過ごす時には，体育服に標準服の上着を着

用する。それでも寒い場合は，中にベスト・セーター・トレーナー等を着用し，活動等で温かくなっ

た場合は，脱ぐ。 
（２）ジャンパー等 

・ 体調のすぐれない子は，保護者が担任に連絡をしてジャンパー等を着てもよい。 

（３）長ズボンなど 

・ 長ズボン（ジャージ，ウインドブレカー）やタイツ（黒），レギンス（黒）を履いてもよい。 

 長ズボンは，華美にならないように気を付ける。 

（４）いすに敷く座布団 

  ・ 寒くなってきた場合，いすに敷く座布団は持ってきてもよい。 

 

【体育活動時】 

（１）トレーナー等の着用 

・ 体育服の上にトレーナー等や長ズボンを着て，運動してもよい。ただし，体が温まったら脱いで運

動をする。（体育服の長そでを着用しても構わない。） 

 

【登下校時】 

（１）マフラー・ネックウォーマー・手袋等 

・ 寒い日は，マフラー・ネックウォーマー・手袋等を着けてもよい。ただし，登下校中だけとし，教

室では着用しない。朝のかけ足のとき，手袋は付けてもよい。 

（２）ベスト・セーター・トレーナー等 

・ 防寒のため，シャツと上着の間に，色・デザインが派手でないベスト・セーター・トレーナー等を着て

もかまわない（パーカーのフード等上着からはみ出るものは安全上着用しない）。 

（３）長ズボンなど 

  ・ 履いてきてもよい。その際，標準服のスカートやズボンをはく必要はないが，一番上に標準服の上

着を着る。 

 

【その他】 

・ 上記以外の防寒用品は原則的に持ってこない。 

・ すべての持ち物に名前を書く（上着には必ずネームを付ける）。 

・ 時期については，概ね１２月から２月とする。 

・ 防寒着や防寒具にも記名を忘れないようにする。 

◎ 儀式的行事（２学期の終業式，３学期始業式）は標準服で参加する。長ズボンで登校するときは， 

 標準服のスカートやズボンを忘れないように持ってくる。 

  


