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 令和６年１月３１日（水）

 

　１月３１日（水）の給食は　６年生の新保輝音さんが考えた献立でした。 

　「むぎごはん，はくさいのこんぶあえ，にくじゃが，牛乳」です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

　家庭科の時間に　尾野見小のみんなのことを考えながら　旬の食材を入れた

り，いろどりを考えたりしながら献立を立てました。主食，主菜，副菜がそろ

っていて　栄養バランスもばっちりでした。 

 

　他の学年の子どもたちも「肉じゃがを食べると元気がでる」「バランスがい

いね」「白菜とこんぶあえ，初めて食べたけれど　おいしい」と，笑顔でたく

さん食べていました。 
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