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【顔をあげて 胸をはって 自分の言葉で】 
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「世界は広く，君の道も広い」 

校長 中村 幸一郎 

寒さの厳しい日が続いていますが，立春を迎え，少しずつ春の足音が近づいてきました。朝の空気は

冷たくても，日差しの中にどこかやわらかさを感じるこの頃です。２月は，冬から春へと移り変わる節

目の月であり，私たち一人ひとりがこれまでを振り返り，次の一歩を考える大切な時期でもあります。 

２月といえば節分があります。「鬼は外，福は内」という言葉には，悪いものを追い払い，よいもの

を迎え入れたいという願いが込められています。学校生活においても，自分の弱さや不安と向き合い，

それを乗り越えようとする姿勢が大切です。小さな努力の積み重ねが，やがて大きな成長につながるこ

とを，この季節は私たちに教えてくれます。 

学校では，２年生がキャリア教育（ライフプラン）の学習に取り組んでいます。将来どのような生き

方をしたいのか，どんな仕事や役割を通して社会と関わっていきたいのかを考える学びです。答えは一

つではありません。大切なのは，自分自身と向き合い，これからの人生を主体的に考えようとすること

です。今の学びや経験が，将来の選択につながっていくことを意識しながら，一日一日を大切にしてほ

しいと思います。 

３年生にとっては，公立高校入試を目前に控えた大切な時期です。緊張や不安を感じることもあるで

しょう。しかし，これまで努力を続けてきた時間は，必ず皆さんの力になっています。入試はゴールで

はなく，新しいスタートへの通過点です。自分を信じ，最後まであきらめずに挑戦してください。 

世界に目を向けると，冬季オリンピックが開催され，世界中の選手たちが自国の誇りを胸に競技に挑

んでいます。転倒しても立ち上がる姿，仲間を励まし合う姿，結果にかかわらず互いをたたえ合う姿

は，私たちの心を強く打ちます。勝つことだけでなく，挑戦する過程そのものに価値があることを，ス

ポーツは教えてくれます。 

あるヨーロッパの小さな町では，冬の寒さが厳しい時期に地域のボランティアが集まり，高齢者や子

どもたちに温かい食事やストーブを提供する「ウィンターハートプロジェクト」という取り組みがニュ

ースになりました。住民一人ひとりが助け合い，心を寄せ合うこの活動は，寒い冬を乗り越えるだけで

なく，人と人とのつながりを深める素晴らしい実例として海外のメディアでも紹介されています。こう

いった活動からは，思いやりや共感の大切さを学ぶことができます。学校でも，困っている友だちに声

をかける，小さな親切を積み重ねることが日常の中で大きな支えとなることを伝えていきたいと思いま

す。 

生徒の皆さん。寒さに負けず，仲間や家族，周囲の支えに感謝しながら日々を過ごしてください。春

は確実に近づいています。希望を胸に，自分らしい一歩を踏み出す感謝の月にしましょう。 
 

 
 
 
  



【 ３月の主な行事予定 】 

２日（月） 安全点検日 職員会議 PTA  
４日（水） 公立高校入試 
５日（木） 公立高校入試 
６日（金） 送別球技大会  

ＰＴＡ常任委員会（引き継ぎ会 図書室） 
９日（月） 卒業式予行  
10日（火） 卒業式準備 
11日（水） 第 79回卒業式 
12日（木） 公立高校合格発表 
18日（水） 生徒会専門部会・代議委員会 
19日（木） 公立高校二次入学者選抜 
24日（火） 小学校卒業式 新入生物品販売  
25日（水） 修了式，離任式  
26日（木） 春季休業 
   

 

  

授業参観 PTA及び PTA奉仕作業 
ありがとうございました。 

 

令和７年度最後の PTAと１，２年生の授業参観

を実施いたしました。お忙しい中,御出席いただ

きましてありがとうございました。１年間の締め

くくりの時期です。次年度の０学期という自覚を

促し,進級,卒業後の新しい自分の目標に向かって

様々なことに挑戦していけるよう,御家庭と学校

で協力して生徒のよりよい成長を見守って行けれ

ば幸いです。 

また，３連休の中日にもかかわらず PTA奉仕作

業に御協力いただきました皆様，ありがとうござ

いました。今年度も清々しい環境で第 79回卒業

式を執り行うことができますことを感謝申し上げ

ます。 

重ねて今年度も本校の教育活動への御理解,御

協力ありがとうございました。令和８年度もよろ

しくお願いいたします。 

仲間との学びの時間 

1月 31日（土）に令和７年度の志学教室の閉講式が行わ

れました。受講生を代表して２年生の上村紅葉さんが「志

学教室に参加するまでは勉強に対してあまりやる気が起き

ず，わからないことも多かったのですが、志学教室に参加

し始めてから友達と教え合ったり、講師の先生に質問した

りするようになり、苦手なところやわからないところが

徐々に少なくなってきました。」と述べ，来年度受験生とな

ることにふれながら「一人では不安な受験勉強も，志学教

室に来て皆で一緒に学習することで自信をもって進められ

るはず」と仲間と共に希望の進路に向かって挑む決意を新

たにしていました。 

土曜日の貴重な学びの時間を通して是非，令和８年度も

たくさんの生徒たちに志学教室に参加してほしいです。 

 

  

 第 3回 学校保健委員会  

 今年度も 3 回にわたり開催いたしました学校保健委員
会も先日 2月 19日（木）に 1年間の活動報告を行い今年
度のまとめをいたしました。お忙しいところ御参加いただ
きました学校医や学校薬剤師の先生方,保護者の皆様のお
かげで実りある会となりました。ありがとうございまし
た。今後も「ほけんだより」を通じて本校の保健体育･安
全･給食等の取組を周知いたします。令和 8 年度もよろし
くお願いします。 

  

２月 14日（土），２年生の総合的な学習の時間にファイ
ナンシャルプランナー・渕脇悟さん（〔株〕ソニー生命）他
３名の講師をお呼びしてライフプランニングの授業を行い
ました。１年間の「総合的な学習の時間」における「キャリ
ア教育」の総まとめの授業で，生徒たちに，生涯でどれだけ
お金が必要であるかを考えてもらいました。生徒たちは，将
来の人生について考えることができ，満足をしていたよう
でした。 

【生徒の感想】（抜粋） 
〇 今日の授業で，ちょっとした工夫により赤字から黒字
にできることが分かりました。でも，お金がないと何もで
きないので，今から頑張ってお金を稼げるようにした 
いです。これからのことを考えて， 貯金や節約をしてい
きたいです。  

〇 今日の授業で一番最期のメッセージが一番心に残りま
した。なぜなら進路について悩んでいて焦っていた時に
「高校でも職業を決められる。人生において挫折したと
しても変わることができる」という言葉に感動したから
です。これからはあきらめない心を大切にしたいと思い
ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

の人生について考えることができ，満足をしていたようで

した。 

  

 

 

* ３月７日土曜日（12：00～14：30）に市

文化会館で「志の言の葉スピーチコンテ

スト」が行われます。松山中からは３年生

中釜心春さん,２年生髙橋陽月さんが選

ばれ,発表します。 

  


