
日 曜 時　間 場　所 備　　考 日 曜 時　間 場　所 備　　考

1 土 9：00～12：00 学校 1 火 － 出校日

2 日 － － 2 水 9:00～12:00 学校

3 月 － － 3 木 9:00～12:00 学校

4 火 放課後 学校 4 金 9:00～12:00 学校

5 水 － － 5 土 － －

6 木 放課後 学校 6 日 － －

7 金 － － 学級PTA 7 月 9:00～12:00 学校

8 土 － － 8 火 9:00～12:00 学校

9 日 9 水 9:00～12:00 学校

10 月 － － 10 木 － －

11 火 放課後 学校 11 金 －

12 水 － － 12 土 －

13 木 放課後 学校 13 日 －

14 金 放課後 学校 14 月 －

15 土 9：00～12：00 学校 15 火 －

16 日 9：00～12：00 学校 16 水 － －

17 月 － － 17 木 9:00～12:00 学校

18 火 放課後 学校 18 金 9:00～12:00 学校

19 水 － － 19 土 －

20 木 － － 終業式 20 日 － －

21 金 9：00～12：00 学校 21 月 － 出校日

22 土 － － 22 火 9:00～12:00 学校

23 日 9：00～12：00 学校 23 水 9:00～12:00 学校

24 月 24 木 9:00～12:00 学校

25 火 25 金 9:00～12:00 学校

26 水 － － 26 土 － －

27 木 9：00～12：00 学校 27 日 － －

28 金 9：00～12：00 学校 28 月 － －

29 土 － － 29 火 － －

30 日 － － 30 水 － －

31 月 9：00～12：00 学校 31 木 － －

放課後下校時刻（校門を出る時刻）＝７月･･･18:45（15分前終了）

令和５年度　バドミントン部　練習計画
R5・7・３　伊﨑田中　バドミントン部

７月 ８月

8：15～9：
00

自主学習

教室未定

夏休み期間

8:15 登校

～9:00まで
勉強

その後

12:00まで
練習

学校閉庁日

第27回志布志オープン大会（有明町総合体育館）

県中学校総合体育大会

県中学校総合体育大会



日 曜 時　間 場　所 備　　考 日 曜 時　間 場　所 備　　考

1 土 末吉総合体育館 1 火

2 日 休養日 2 水

3 月 休養日 3 木

4 火 放課後 学校 4 金

5 水 放課後 学校 5 土

6 木 放課後 学校 6 日

7 金 放課後 学校 7 月

8 土 午後 都城工業 練習試合 8 火

9 日 午後 曽於高校 練習試合 9 水

10 月 休養日 10 木

11 火 放課後 学校 11 金

12 水 放課後 学校 12 土

13 木 放課後 学校 13 日

14 金 放課後 学校 14 月

15 土 午前 鹿屋中 練習試合 15 火

16 日 終日 鹿屋農業航高校 練習試合 16 水

17 月 休養日 17 木

18 火 放課後 学校 18 金

19 水 放課後 学校 19 土

20 木 休養日 20 日

21 金 午前 末吉中 合同練習 21 月

22 土 午前 末吉中 合同練習 22 火

23 日 休養日 23 水

24 月 午前 末吉中 合同練習 24 木

25 火 放課後 末吉中 合同練習 25 金

26 水 終日 串良平和アリーナ 大会 26 土

27 木 終日 吉田文化体育センター 大会 27 日

28 金 終日 南栄リース桜島 大会 28 月

29 土 終日 大丸ビーチ ビーチバレー大会 29 火

30 日 終日 大丸ビーチ ビーチバレー大会 30 水

31 月 休養日 31 木

放課後下校時刻（校門を出る時刻）＝７月・・・18:45　

令和5年度　男子バレーボール部　練習計画
R5・７・４　伊﨑田中　男子バレーボール部

7月 ８月

【県総体の結果次第】
県総体を勝ち上がった場合
※九州総体（大分県）

8月4日（金）～６日（日）
※全国総体（愛媛県）

8月20日（日）～23日（水）

【県総体で敗退した場合】
8月6日（土）：卒団式

3年生引退後は活動休止


