
日 曜 時　間 場　所 備　　考 日 曜 時　間 場　所 備　　考

1 月 放課後 学校 1 木 放課後 学校

2 火 放課後 学校 2 金 放課後 学校

3 水 － － 3 土 9：00～12：00 学校

4 木 － － 4 日 － －

5 金 9：00～12：00 学校 5 月 放課後 学校

6 土 9：00～12：00 学校 6 火 放課後 学校

7 日 7 水 － －

8 月 － － 8 木 放課後 学校

9 火 放課後 学校 9 金 放課後 学校

10 水 － － 10 土 13：00～16：00 学校

11 木 放課後 学校 11 日

12 金 放課後 学校 12 月 放課後 学校

13 土 － － 13 火

14 日 － － 14 水 － －

15 月 放課後 学校 15 木 放課後 学校

16 火 放課後 学校 16 金 放課後 学校

17 水 － － 陸上大会 17 土 － －

18 木 放課後 学校 18 日 － －

19 金 放課後 学校 19 月 放課後 学校

20 土 9：00～12：00 学校 20 火

21 日 － － 21 水

22 月 － － 22 木

23 火 － － 23 金

24 水 － － 24 土

25 木 － － 25 日

26 金 － － 2年休養措置 26 月

27 土 9：00～12：00 学校 27 火 期末テスト

28 日 － － 28 水 期末テスト

29 月 放課後 学校 29 木 放課後 学校 期末テスト

30 火 放課後 学校 30 金 放課後 学校

31 水 － －

放課後下校時刻（校門を出る時刻）＝５・６月・・・18:45

令和5年度　バドミントン部　練習計画
R5・4・24　伊﨑田中　バドミントン部

５月 ６月

2年修学旅行
３年職場体験

地区総体

部活動停止期間

大隅地区夏季バドミントンオープン大会

第36回曽於市大会（大隅運動公園体育館）



日 曜 時　間 場　所 備　　考 日 曜 時　間 場　所 備　　考

1 月 休養日 1 木 放課後 学校

2 火 放課後 学校 2 金 放課後 学校

3 水 終日 大崎町体育館 3 土 9：00～12：00 末吉中

4 木 終日 大崎町体育館 4 日 休養日

5 金 終日 肝付町体育館 5 月 休養日

6 土 休養日 6 火

7 日 休養日 7 水 休養日

8 月 休養日 8 木 放課後 学校

9 火 放課後 学校 9 金 放課後 学校

10 水 放課後 学校 10 土 休養日

11 木 放課後 学校 11 日 午前 大姶良中 練習試合

12 金 放課後 学校 12 月 休養日

13 土 13:00~ 末吉中 13 火 休養日

14 日 休養日 14 水 放課後 学校

15 月 休養日 15 木 放課後 学校

16 火 放課後 学校 16 金 放課後 学校

17 水 － － 陸上大会 17 土 休養日

18 木 放課後 学校 18 日 休養日

19 金 放課後 学校 19 月 休養日

20 土 20 火

21 日 21 水

22 月 休養日 22 木

23 火 休養日 23 金

24 水 休養日 24 土

25 木 放課後 学校 25 日

26 金 放課後 学校 26 月

27 土 午前 末吉中 27 火 期末テスト

28 日 休養日 28 水 期末テスト

29 月 休養日 29 木 放課後 学校 期末テスト

30 火 放課後 学校 30 金 放課後 学校

31 水 放課後 学校

放課後下校時刻（校門を出る時刻）＝５・６月・・・18:45

令和5年度　男子バレーボール部　練習計画
R5・4・24　伊﨑田中　男子バレーボール部

５月 ６月

部活動停止期間

県大会

県大会

３年職場体験

地区総体


