
７日（金） 校内水泳発表会・学校保健委員会・学級ＰＴＡ

８日（土） 校内水泳発表会予備日

１０日（月） 学期末まとめウィーク

１４日（金） クラブ活動（希望調査）

１７日（月） （祝日）海の日

２０日（木） 終業式・大掃除

７ 月 の 行 事 予 定

５月３０日（火）・３１日（水）
２日間に渡り，３年生から６
年生までの児童が新体力テ
ストを実施しました。３０日
（火）は校庭での競技，３１日
（水）は体育館での競技を中
心に行いました。
ソフトボール投げや５０ｍ走

では，互いに応援する姿も見
られ，昨年度よりも良い結果
を出すことができた児童も
いたようです。
また，体育館での競技でも

昨年度よりできる回数も増え
て，体力がついていることを
自分自自身で実感できた児
童もいたようです。これから
も積極的に体を動かし，運動
する習慣を身に付け，さらに
元気な原田っ子になってくれ
ると嬉しいです。

エピソード２５
「一粒の米」
～3分間の継続～

校長 若松 剛志

知る人ぞ知る新井白石という江戸時代
の学者が子供の頃お父さんに諭された話
です。

米びつから米を一粒とる。どこが減った
かよく見るようにと言われる。しかし，わか
らない。減ったことさえ分からない。また，一粒とる。また，一粒とる。と
ってもとっても，どこをとったのか全然わからない。その時，お父さん
が，「わからないけれども，これを，一年ぐらいとっていると，やっぱり
米はへったなあ，とわかるだろう。勉強も，一日ぐらいさぼったって，急
にどうなるわけでもないから大丈夫だ。しかし，ずうっと続けていると，
ある日，ふと何か自分がだめになったな，と気付くものだ。」
と諭されたのです。 ～大村はま「心のパン屋さん」から引用～

この本を読んでいるとはっと思い浮かびました。

毎日3分早く起きて，3分間継続して取り組むときっと大きな力にな
るはずだ。（3分早く起きなくても3分間だけ何かに注入すればよいと
思います。）

3分×365日＝1095分＝18時間１5分
3分継続するだけでものすごく力が付くと思いませんか。3分継続

するだけで，1年後は「3分の奇跡」が起きるはずです。例えば，
□３分その日あった事を話して聞かせる
□3分漢字練習を続ける
□3分音読を続ける
□3分計算を続ける
□3分なわとびを続ける
□3分歯磨きを続ける
□３分家の片付けを頑張る

何でもいいんです。親子で一緒に，続けることが大切です。是非！

ちなみに私は，体力の衰えを感じて(真の目的はダイエット)，3分だ
け，なわとびを続け始めました。

ホーム

ページ

更新中 ６月１０日（土）
災害等で保護者の迎えが必要

な事態に備え，引き渡し訓練を行
いました。訓練は，台風による大
雨で下校が困難になったことを
想定して行い，保護者の方も迎
えに来る際の，経路確認ができ
たのではないかと思います。
最近，他県では大雨による浸

水があり，鹿児島でも梅雨に入っ
て長雨が続いています。昨年も
台風の影響で数日間停電に見舞
われました。常に「いつ何が起こ
るか分からない。」という気持ち
をもち，普段から災害に対する備
えをしておきましょう。
今回の引き渡し訓練を機会に，

ぜひ御家庭でも災害時に取るべ
き行動や連絡先の確認，災害の
備えなどについて話し合い，実
際に災害があった場合は慌てず
に行動できるよう準備してほし
いと思います。
「備えあれば憂（うれ）いなし」
何事も事前に準備をしておくこ
とは大切なことですね。

毎年，原田小学校では，学校保健委員会で救急心肺蘇
生法の研修会を行っております。今年度の研修会には，
ぜひ地域の方々にも参加してもらい，心臓マッサージの
方法やＡＥＤの使い方等を学んでいただきたいと考えて
おります。下記の日程で研修会を行いますので，ぜひ御
参加ください。
日 時 ： 7月７日（金）１５：００～１５：４０
場 所 ： 原田小学校 体育館

※ 車でお越しの際，駐車場は青少年館または小野商
店様裏駐車場を御利用ください。



校区の種目は４つ。玉入れと時
間差綱引きは青組，黄組に分かれ

全員が最後まで一生懸命走っ 有明音頭は保護者 て対戦しました。また，対戦している際中は，原田和
た，かけっこと徒競走。６年生は４ や地域の方々も一緒 太鼓童翔の皆さんが応援に参加してくださり，大い
人全員での競走でした。ゴール後 になって，みんなで大 に盛り上がりました。
に悔し泣きする姿も・・・・・・。それほ きな輪になり，楽しく 幼児のかけっこでは，全員が一生懸命ゴール目指
ど必死だったことが伝わってき 踊りました。 して走る姿が，印象的でした。
ました。観ている人たちに感動を 表現では「ミックス 孫のお土産では，おじいちゃん，おばあちゃんと一
与え，応援にも力が入りました。 ナッツ」の曲でダンス 緒に子供たちが嬉しそうに踊っている姿を見て，微

を踊り，体育の時間や 笑ましくなりました。いつもの感謝の気持ちも伝
昼休みにたくさん練 わったことでしょう。
習した成果を披露し
てくれました。かわい
いダンスに観ている
人たちも自然と笑顔
になり，ダンスを堪能
してました。

今年度の６年生は４人。全員が応援団長，副団長を担い，
全校児童を引っ張って頑張ってくれました。赤組応援団長
・森歩夢さん，副団長・上村彩華さん，白組応援団長・中濵瑠
さん，副団長川原蓮愛さんを中心に最初に行われたエー

１・２年生は「オセロ大会」，３・４ ル交換。全員で，本番の成功を祈り，エールの交換をしまし
年生は「大玉運び」，そして５・６ た。
年生は親子で競技を行いまし 応援合戦では，自分たちの勝利を願い，それぞれのカラ
た。５・６年生の競技では，恥ず ーを出しながら，みんなで一つになって演舞を披露してく
かしそうにしながらも，手をつ れました。
ないで走る姿は嬉しそうでし 最後の紅白リレーでは，１年生から６年生まで，全員でバト
た。どちらの組も自分たちの勝 ンをつないでリレーを行いました。順位が入れ替わるたび
利を目指して頑張りました。 に歓声があがり，みんなで一生懸命，応援しました。

頑張った全員に拍手を送りたいと思います。

５月２１日（日）に「創立１５０周年記念 原田小学校校区合同運動会」が開催されました。今年度は，３年ぶりに地
域と合同での開催となり，昨年度以上に盛り上がりのある運動会となりました。
快晴の下，開催された合同運動会。「久しぶりに学校の行事に参加して楽しかった。」という喜びの声や，「子供

たちの元気な姿を観て，パワーをもらいました。」という声をたくさんいただき，今回の合同運動会が大盛況に終
わったことを実感しました。
また，前日には，地域の方々が大型パネルの準備をしてくださったり，当日の朝は花火を揚げてくださったりし

て，地域の協力のありがたさを感じました。
今年度は，創立１５０周年記念ということもあり，いろいろな行事で地域の方々と触れ合う機会を増やしていき

たいと考えています。子供たちとの触れ合いの中で，地域の方々にたくさんの元気を与えられると嬉しいです。ま
た，行事だけでなく，普段の生活の中でも，学校と家庭そして地域が一体となって，子供たちの成長を見守ってい
ただければ幸いです。時には学校に起こしいただき，普段の学校の様子も，ぜひ御覧ください。
今回の合同運動会が大成功に終わったのも，御協力くださった保護者の方々，多くの地域の方々のおかげで

す。心より感謝申し上げるとともに，今後もどうぞ原田小学校への御協力をよろしくお願いいたします。


