
【集団宿泊学習５月24日～25日】 【弓道競技】

コロナ禍の中で，如何に，工夫して学 女子団体 優 勝 中水真悠 南優希 上村 歌音

校行事を実施するか。万全の対策をし， 準優勝 坂井海里 春田小夏 米山蒼生

教育活動を進めています。しかし，残念 男子団体 優 勝 稲付蓮斗 鮫島慶光 濱岡英輝

ながら修学旅行は延期，職場体験学習は 女子個人 優 勝 中水真悠 準優勝 坂井海里

中止という判断をせざるを得ない状況下 男子個人 優 勝 濱岡英輝 ５位 鮫島慶光

で，宿泊学習においては，カピックセン

ターと本校の感染防止対策の工夫によ

り，実施をすることができました。日常

とは異なる場所で，仲間とともに宿泊学

習ができたことは，子ども達にとって大

きな宝物になったと確信しています。

宿泊活動では，９つのプログラムを体験し，世界の様々なことを学習するこ

とができました。日本三大怪魚の話で，安楽川河口の汽水域に，幻の巨大魚「ア

カメ」が生息しているという話を聞き，胸が高鳴ったのは，私だけでしょうか。

※ 日本三大怪魚（ビワコオオナマズ，イトウ，アカメ）

【一年越しの曽於地区中学校総合体育大会実施！！】
昨年は，コロナ禍のため，地区総体，県総体が中止になり，努力したことを

試す場すら与えられず悔し涙を流した現高校１年生がいました。それから一年，

コロナ禍の中，力を試す場が与えられた今年，有明中学校の生徒も力一杯，競

技に臨みました。

【陸上競技】 【柔道競技】

１年女子１００ｍ ２位 佐々木璃緒奈 ○男子団体 準優勝

３位 湯川 穂実 重吉凛太朗 木幡祐大 仮屋歩夢

２年男子１００ｍ ３位 稲付 蓮斗 ○個人

低学年１００ｍH ２位 岩本 泰知 ７３㎏級 優 勝 木幡祐大

共通男子８００ｍ ２位 新越 裕基 準優勝 重吉凛太朗

３位 岩下 遥哉 ８１㎏級 優 勝 仮屋歩夢

共通男子１１０ｍH ３位 髙原 蓮

共 通男子４×１００ｍR ３位 【その他表彰】

新越裕基 岩下遥哉 髙原蓮 稲付蓮斗 令和３年度英検 満点賞 岩本颯太 米山蒼生

低学年女子４×１００ｍR ３位 令和３年度「100文字で書く私の志」

佐々木璃緒奈 湯川穂実 有田光兎 末国愛葉 優秀賞 西村 二郎

試合に臨む姿勢に共通すること・・ 『感謝』

校長 徳永 虎三郎

東京オリンピック開催まで１か月をきりました。新型コロナ感染が予断を

許さない状況にありますが，予定通り実施されるのであれば，選手の皆さん

や選手を支えてきた人々の努力が報われるよう，全力を発揮できる環境が整

うことを祈りたいと思います。

今回，柔道や空手，フェンシング，卓球，体操，水泳，ソフトボール等々，

メダルが期待される種目も多いですが，それらのメダル候補の選手に，バド

ミントン女子の奥原希望選手がいます。

地区総体の推戴式でも少し紹介しましたが，奥原選手には試合前に必ず何

かをつぶやいて，コートに一礼して入るというルーティンがあります。つぶ

やきの内容は，その時々で若干変わりますが，基本的には「まずはこの舞台

に立てることに，たくさんのサポートに，すべてに感謝して思いっきり楽し

もう。やりきろう。よしっ！」だそうです。『感謝』です。ルーティンで感

謝を口にし，勝ち負けを気にせずにプレイに集中できているそうです。

奥原選手は，2012年に全日本総合選手権で史上最年少優勝を果たしますが，

2013年に左膝半月板損傷，半年後には右膝半月板損傷，と選手生命も危ぶま

れます。

しかし，家族をはじめとする周囲の支えと持ち前の負けん気で，２年近く

の辛いリハビリを乗り越え，2015年に国内外の大会で，2016年には全英オー

プンで優勝して完全復帰し，リオデジャネイロオリンピックで日本人選手と

して初めてシングルスでのオリンピック銅メダルを獲得，翌年には日本人選

手で初めて世界選手権女子シングルスで優勝します。その後も活躍は続き，

2020年全日本選手権では２年連続４度目の優勝を達成しています。

現在，世界ランク３位の奥原選手ですが，勝っても慢心することなく，負

けても腐らず，試合に臨む際のベースは，常にコートに立てていること，バ

ドミントンができること，周囲への『感謝』であるようです。

オリンピックの舞台に立っていることが当たり前のように見える超一流の

運動能力を持つ選手でも，あるいは超一流の選手だからこそ，試合前後に『感

謝』を口にすることでしょう。試合内容もですが，オリンピック前後の選手

のコメントにも関心を持ち，所作や考え方を是非見習いたいものです。そう

いえば，メジャーの大谷選手も，日本時間17日（米国での父の日）の試合で

野球の基本を教えてくれた父への『感謝』を「全力疾走」で，日本時間21日

（日本での父の日）にホームランで表現していましたね。

6月18日(金) 第１回教育相談期間（～24日)

23日(水) １学期期末テスト（～25日)

25日(金) ２年喫煙防止教室

29日(火) 全校生徒感染症対策に講座

7月 5 日(月) 英語研究授業（２－Ａ）

8 日(木) 有明中ブロック合同学校運営協議会及び第

1 回三校ＰＴＡ（ 19： 00 ～）
10 日(土) 学校保健委員会(9： 20 ～ 10： 20）体育館

学級ＰＴＡ(10： 30 ～）各教室
14 日(水) 体育大会役員選手決め

16 日(金) 薬物乱用防止教室（ 1 年）
20 日(火) 終業式，学びの時間・生徒会専門部会

21 日(水) 三者面談月間（７月～８月）

23 日(金) オリンピック開会式

24 日(土) 県中学総体（～ 30 日）
陸上，弓道，柔道，器械体操

8 月 2 日(月) 出校日

有明中学校 学校だより

公孫樹
い ち よ う

（有明中ｼﾝﾎﾞﾙﾂﾘｰ） 令和３年 ６月号
【高校説明会】

６月 17 日(木)に，10 校の高校に来校し
ていただき説明会を実施しました。後半の 5
校は，2 年生も参加しました。自分の人生
の岐路である高校選択に役立ててほしいと

思います。

志布志高校に進学した津中優駕先輩も説

明会に来てくれました。「部活動と勉強の

両立を目標。先輩と親しみやすく，相談に

のってくれたり，部活がとても楽しい。1
年生全員とふれ合うことができ，仲がとて

も良い。部活動は，色々な部活があり，週

２回の休みがある。大学進学を目指し，部

活動も精一杯頑張りたいという人は，志布

志高校を選んでほしい。」途中略

【保健教室】
６月 16 日(水)に，1 年生を対

象に，薬物乱用防止教室(飲酒)が

開催されました。

飲酒は，日本の法律では 20 歳
になってからとなっていますが，

国によって年齢制限が違います。

アメリカ合衆国は，何歳から飲酒

して良いでしょうか？

また，発達段階（小中学生）で

のｱﾙｺｰﾙの人体に及ぼす影響は，

成人のそれとは，比べものになら

ないほど大きい事も説明されまし

た。自分の健康，身体のために今

日の話を生かしてください。

USA＝ 21歳

県総体に向けて
悔いを残さない
ように頑張りま
しょう。


