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卒業・進級を祝して
～啐啄同時（そったくどうじ）の思いをこめて～

校 長 横 峯 健

学級園やプランターのパンジーやポピー，チューリッ
プなど色とりどりに咲き誇り，春の訪れを感じます。係
の子供たちや助手の先生が水かけや草取りなど毎日頑張
っているので，とても綺麗です。この時期は毎年，卒業
・修了の喜びと同時に，なんとも言えない切ない思いが
胸の中に同居しています。

啐啄同時（そったくどうじ）という言葉があります。
啐（そつ）は，卵の中のヒナが「もうすぐ生まれるよ」
と内側から殻をつつく音。啄（たく）は，その卵の変化に気付いた親鳥が，「ここから出
てきなさい」と外から殻をつつく音です。「啐」と「啄」が少しもずれることなくピタリ
と同時に行われることが師弟の理想の関係であるという禅語だそうです。
もしも親鳥が，ヒナが十分に成長する前に外から殻を破ってしまったら…。準備が整う

前に外界に出てしまったヒナは，果たして無事に成長することができるのか。時期尚早と
ばかりに，過酷な運命が待っているかもしれません。だからといって，親鳥がいつまでた
っても殻をつつくことをしなければ，自分の力で殻を破ることのできないようなヒナはな
かなか外に出られない。理想はヒナと親鳥の殻をつつくタイミングがちょうど同じである
ことです。早くもなく遅くもない。「その時」を逃さず，親鳥である師がヒナである弟子
を導くのに，どこでどのようにきっかけを与えるか，そのタイミングを決して間違わない，
絶妙の機を逃さないという意味になるのです。

卒業・修了を前にして，子供たちはそれぞれの殻をつつき，殻を破り，大き
く羽ばたこうとしています。それと同時に教師や保護者，地域の皆様など周り
のたくさんの大人が殻をつつきながら導き，あと一歩で殻を破ることができる
ことを見逃さず，どこを破ればいいかをそっと示し，その成長を促してくださ

いました。
この一年，コロナ禍で先行き見えない状況でしたが，無事終えようとしています。皆様

の御理解と御協力に対し，厚く御礼申し上げると同時に，これからも子供が殻をつつき，
殻を破ろうとしているタイミングを見逃さず，導いてくださいますようお願い申し上げま
す。本当にありがとうございました。

最後になりましたが…
３４名の卒業生の皆さん 御卒業おめでとうございます
在校生の皆さん 進級おめでとうございます



- 2 -
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お別れ遠足・６年生送る会 ３月３日
３月３日（金）はお別れ遠足で，志布志市運動公園のふれあ

い広場に行ってきました。天候にも恵まれ，風もなく，暖かいい
日差しの中，広い芝生の上で，思いっきり遊んだり，みんなと仲
良くおやつやお弁当を食べたりしながら，楽しい１日を過ごすこ
とができました。
また，遠足から帰ってきてから「6年生を送る会」を実施しま

した。それぞれの学年ごとに歌やダンスを披露して6年生にプレ

ゼントすることができました。楽しい思い出になった1日となりました。

理科実験教室 ３月１１日
３月１１日（土）に宮崎大学工学部の吉野教授は招き，「理
科実験教室」を実施しました。吉野先生のもっと「理科」に
興味を持ってもらいたいという思いから今回は，「紫外線」
について実験しました。グループごとに千円札が配られ，千
円札に紫外線ライトを当てると赤色の印字が金色に変わるこ
と確認しました。その後，日焼け止めが実際に紫外線をカッ
トするか実験しました。４年生以上の子どもたちが対象でし
たがみんな最後まで集中して実験に参加していました。

予告なし避難訓練 ３月１１日 愛校奉仕作業 ３月５日
３月１１日（土）に子供たちに予告せずに避 ３月５日（日）に愛校奉仕作業があ
難訓練を実施しました。地震が起きたことを放 りました。今回は，これまで参加でき
送した後に校庭に避難するように指示しました なかった方と環境整備部員さんにお願
が，近くに先生がいなくてもみんな落ち着いて いして作業を行いました。

校庭へ避難するこ 普段子供たちだけでは掃除できない
とができました。 ような各教室のエアコンや高い窓，普
どんな時でも自分 段掃除しない体育館２階等，ほこりを
で判断して臨機応 とっていただき，きれいに掃除するこ
変に行動できるよ とができました。おかげで，どの教室
うになって欲しい も爽やかな気持ちで新年度が迎えられ
と思います。 そうです。ありがとうございました。
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ありがとうございました。～愛校奉仕作業～

３月５日（日）に愛校奉仕作業がありました。今回は，第１回，第２回に参加できなかった方と

環境整備部員さんにお願いして作業を行いました。普段子供たちだけでは掃除できないような各教

室のエアコンや窓，体育館２階等，ほこりををっていただき，きれいに掃除することができました。

おかげで，どの教室も爽やかな気持ちで新年度が迎えられそうです。ありがとうございました。


